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Qui nous sommes :  
Notre objectif est que les habitants de Wassenaar puissent vivre de la manière la plus autonome possible, qu’il s’agisse 
de questions d’argent et de prévention des problèmes financiers, de l’assistance aux Aides à la personne ou de 
rencontres avec d’autres résidents de Wassenaar. Notre assistance est gratuite.  
  
Ce que nous faisons :  
 
Soutien aux Aides à la Personne  
Beaucoup de personnes prennent soin d’autres personnes pour une longue période, par exemple parce qu’ils sont 
malades. Être une aide á la personne est une grande responsabilité et soulève parfois des questions. Vous pouvez être 
surchargé. Nous pouvons vous aider avec notre conseil.   
  
Finances et Réglementation  
De nos jours, il est difficile pour beaucoup de gens de joindre les deux bouts. Il est aussi parfois difficile de garder une 
vue d’ensemble de votre situation financière. C’est bien d’avoir quelqu’un à côté de vous et de vous montrer le chemin 
avec des solutions possibles qui vous aident.   
  
Participation et Rencontre  
La participation à la société est importante pour tout le monde. Parfois, des problèmes surviennent et vous avez besoin 
d’une aide supplémentaire. Nous organisons des activités qui permettent aux habitants de Wassenaar de se rencontrer 
et de vivre bien.   
  
Bénévoles - seriez-vous intéressé à nous aider?  
Nous ne pouvons pas faire notre travail sans l’aide des bénévoles ! Être bénévole pour SMOW donne également une 
bonne utilisation significative de votre temps. C’est pourquoi nous vous demandons si vous souhaitez vous engager 
dans une de nos activités. Cela peut se faire avec seulement quelques heures par semaine, par exemple en allant avec 
quelqu’un comme “copain” pour faire du shopping ; Ou en tant que chauffeur bénévole “d’AutoMaatje,” où vous 
pouvez emmener des personnes à mobilité réduite à l’endroit souhaité pour une somme modique de 0,35 € par km ; Ou 
en tant qu’hôte/hôtesse de l’un des ateliers ou cours que nous organisons.  
Vous pouvez également retrouver les activités dans le livret du programme sur notre site web : 
https://smowassenaar.nl/programmaboekje-januari-maart/ (en Hollandais)  
 
Envie d’en savoir plus ou est-ce que vous voulez vous présenter en tant que bénévole chez nous?  
Contactez-nous sur :  
Info@smowassenaar.nl  
070-5112226 (jours ouvrables de 09.00 á 14.00)  
 

mailto:info@smowassenaar.nl
http://www.smowassenaar.nl/
https://smowassenaar.nl/programmaboekje-januari-maart/
mailto:Info@smowassenaar.nl

