Stichting Maatschappelijke Ondersteuning Wassenaar (SMOW) november 2023

Waar kunt u geld mee besparen?

Wie gebruik maakt van regelingen van de overheid kan vaak veel geld besparen. Denk aan minimaregelingen,
zorgtoeslag, kwijtschelding van belastingen en of een aanvraag op een fonds uit Wassenaar.

1. Zorgtoeslag en huurtoeslag. De inkomensgrens van de zorgtoeslag is dit jaar verhoogd naar €38.520 bruto
voor een alleenstaande en €48.224 voor beiden. Kijk op www.toeslagen.nl voor een proefberekening of om
het aan te vragen. De Belastingdienst Toeslagen bellen kan ook tel: 0800-0543 houdt uw BSN nummer bij de
hand.

2. De Terugbetaalregeling. Op sommige geneesmiddelen is een eigen bijdrage van toepassing. Dit kan worden
vergoed tot €250 per jaar zie: www.terugbetaalregeling.nl

3. Moeite met belastingen van de gemeente? BSGR - Belastingsamenwerking Gouwe Rijnland. Kwijtschelding
aanvragen voor de aanslag lokale belasting kan bij een laag inkomen en weinig vermogen. Zie www.bsgr.nl. De
ontvangen energietoeslag wordt buiten beschouwing gelaten.

4. Minimaregelingen (bijzondere bijstand) bij een laag inkomen.
Voor de regeling voor personen vanaf de AOW-|eeftijd geldt de inkomensgrens van maximaal 110% van de
bijstandsnorm. Dit is €1.493,43 netto incl. VT voor een alleenstaande en €2.027,96 netto incl. VT voor een
echtpaar.
Voor meer informatie en bedragen zie: Regelingen voor minima | Gemeente Leidschendam-Voorburg (lv.nl) en
de folder: ledereen doet mee.
Het bedrag van de regelingen is €150 per jaar per regeling. Meerdere regelingen zijn mogelijk, zo ook de
witgoedregeling. Voor aanvragen tel: 14070 > kies optie 2: Leidschendam-Voorburg.

5. Soms is er geld te besparen bij het doen van aangifte Inkomstenbelasting. Ook voor hulp bij IB aangifte kunt u
naar SMOW bellen 070 511 2226.

6. Er zijn in Wassenaar meerdere goede doelen fondsen actief zoals het SMOW steunfonds die kosten betalen
voor mensen in bijzondere omstandigheden, zoals bij ziekte of bij tandartskosten. Belt u 070 511 2226 voor de
mogelijkheden.

7. De eigen bijdrage van €19 voor voorzieningen vanuit de WMO zoals huishoudelijke hulp wordt door sommige
zorgverzekeraars vergoed. U kunt bij uw zorgverzekeraar dit declareren. Dan dient u de zogeheten CAK nota
bij hen te declareren.

8. Voorkom Fraude. Helaas komt ook in Wassenaar veel fraude en diefstal via internet voor. De politie is hiervan
op de hoogte. Doet u aangifte als het gebeurt.
Als mensen hun geldzaken zelf of met behulp van anderen in hun omgeving niet zelf meer kunnen doen, dan
helpen wij met doorverwijzen naar budgetbeheer of beschermingsbewind zodat de financién veilig worden
beheerd.

9. Sommige verzekeraars bieden zeventig plussers geen autoverzekering meer aan. Kan dit zomaar? U kunt dit
doorgeven aan de sociaal raadsvrouw in Wassenaar Marijke Elbers : m.elbers@kwadraad.nl. Marijke is er voor
vragen op financieel juridisch gebied zoals bezwaarschriften.

U kunt met al uw vragen over geld bij ons terecht. Ook voor het maken van een maandelijks budgetoverzicht voor de
vaste lasten en overige uitgaven.
We behandelen het vertrouwelijk en komen op huisbezoek als u dat wilt.

Het formulierenbrigade spreekuur is elke woensdag op inloop tussen 9.45 - 12.00 uur en op dinsdag op afspraak van
15.30 - 17.00 uur. Voor een afspraak: 070 511 2226

Stichting Maatschappelijke Ondersteuning Wassenaar (SMOW) maakt deel uit van het Sociaalteam Wassenaar

2242 GX Wassenaar info@smowassenaar.nl

Van Heeckerenstraat 2 070 511 2226 Jlﬁ

SociaalTeam


mailto:info@smowassenaar.nl
http://www.toeslagen.nl/
http://www.terugbetaalregeling.nl/
http://www.bsgr.nl/
https://www.lv.nl/regelingen-voor-minima
mailto:m.elbers@kwadraad.nl

